NEW WONDERGYM

ORARI DI APERTURA

DAL LUNEDI AL VENERDI 9.00/21.30
SABATO 9,00/18.30
DOMENICA 10.00/12.00
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ATTIVITA SPORTIVA GINNASTICA FINALIZZATA ALLA SALUTE E AL FITNESS
ORARIO CORSI

(soggetto a variazioni, numerc minimo di partecipanti: 3 persone)

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Q3() | GINNASTICA POSTURALE GINNASTICA POSTURALE GINNASTICA POSTURALE
- (ginnastica per tutti) (ginnastica par tutti) [ginnastica per tutti)
1030 ACQUAGYM ACQUAGYM ACQUAGCYM
(ginnastica per tutti) [ginnastica per tutti) [ginnastica per tutti)
) (ginnastica per tutti] {ainnastica per tutti) [ginnastica per tutti)
JUMPING
]4' DO (trampoling elastics)
ZUMBA
70 e T CORSI NUOTO
1B15 | pwonsuecis  [RE il BAMBINI M
' | INDIVIDUALI
ACQUAGYM ACQUAGYM '
1830 | repamy | Ruicifeihel DAI 3 ANNI IN SU j
JUMPING y
18.30 S sy | & |
19.00 ZUMBA ACQUATONE ACQUATONE —
’ SRR e ST S O3 RS (i rian pat t] PER INFORMAZIONI:
19.00 3389006100
| GAG
]915 [ginnastica per tutti)
20.00

NUOTO LIBERO
TUTTI | GIORNI

DALLE ORE 14.00 ALLE 18.00 E DALLE ORE 19.45 ALLE 20.45






